
  

 

 
Положение 

об организации внеурочной деятельности 

в классах ФГОС ООО, СООО в МАОУ «СОШ № 40» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии нормативно – правовыми 

документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (с последующими изменениями); 

 Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.11.2022  № 1014  «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (с последующими изменениями); 

 Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

последующими изменениями); 

 - Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденные Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010   № 189; 

- Уставом образовательного учреждения;  

 -  Основной образовательной программой МАОУ «СОШ № 40»;  

1.2. Внеурочная деятельность – специально организованная деятельность учащихся 5-11 

классов, представляющая собой неотъемлемую часть образовательного процесса в МАОУ 

«СОШ № 40» (далее – внеурочная деятельность), отличная от урочной системы обучения. 

1.3. Внеурочная деятельность – вариативная часть учебного плана. Время, отведенное на 

внеурочную деятельность, согласно требованиям ФГОС нового поколения, позволяет 

осуществлять программу воспитания и социализации школьников через несколько 

направлений. Внеурочная деятельность является обязательной для учащихся классов 

ФГОС ООО и ФГОС СОО. 

1.4. Содержание занятий внеурочной деятельности формируется, исходя из наличия 

педагогических кадров, а также с учетом пожеланий, интересов учащихся и их родителей 

(законных представителей). 
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1.5. При организации внеурочной деятельности учащихся образовательным учреждением 

могут использоваться возможности учреждений дополнительного образования. 

 

2. Цель и задачи 

2.1. Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

ожидаемых результатов учащихся в соответствии с основной образовательной 

программой. 

2.2. Занятия внеурочной деятельности способствуют приобретению образовательных 

результатов, направленных на формирование универсальных учебных действий, 

первичных представлений о гражданственности и патриотизме, формирование 

нравственных чувств и этического сознания, формирование творческого отношения к 

учению, труду, жизни, формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому 

образу жизни, ценностного отношения к природе, окружающей среде, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях. 

2.3. Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных потребностей 

учащихся путем предоставления определённого спектра занятий, направленных на их 

развитие. 

 

3. Направления, формы и виды организации внеурочной деятельности 

 

3.1. Направления и виды внеурочной деятельности определяются в соответствии с 

основной образовательной программой МАОУ «СОШ № 40» 

Осуществляются такие виды деятельности, как: игровая, познавательная, досугово-

развлекательная деятельность (досуговое общение), проблемно-ценностное общение;  

художественное творчество, социальное творчество (социальная преобразующая 

добровольческая деятельность); техническое творчество, спортивно-оздоровительная 

деятельность. 

Внеурочная деятельность предполагает следующие формы проведения занятий: 

экскурсия, олимпиада, викторина, конкурс, проект, соревнование, поисковые 

исследования через организацию деятельности учащегося во взаимодействии со 

сверстниками, педагогами, родителями и др. 

3.2. Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочных, в виде 

разовых и краткосрочных мероприятий, постоянных мероприятий и курсов. При 

реализации внеурочной деятельности могут использоваться аудиторные и внеаудиторные 

формы образовательно-воспитательной деятельности. 

 

4. Порядок разработки и утверждения 

плана внеурочной деятельности 

 

4.1. План внеурочной деятельности (далее – план) является основным организационным 

механизмом реализации основных образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования. План определяет состав и структуру 

направлений, формы организации и объем внеурочной деятельности. 

4.2. На внеурочную деятельность в плане отводится: 

 от 800 часов до 1750 часов на уровне основного общего образования за 5 лет 

обучения; 



 от 300 часов до 700 часов на уровне среднего общего образования за 2 года 

обучения. 

Предельно допустимый объем недельной нагрузки в плане независимо от 

продолжительности учебной недели для нормально развивающихся обучающихся не 

может превышать 10 часов. Объем недельной нагрузки для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья должен составлять суммарно 10 часов в неделю 

на обучающегося, из которых не менее 5 часов должны отводятся на обязательные занятия 

коррекционной направленности с учетом возрастных особенностей обучающихся и их 

физиологических потребностей. 

4.3. План внеурочной деятельности включает в себя инвариантную и вариативную части. 

4.4. План формируется на учебный год и утверждается на педагогическом совете. 

 

5. Порядок формирования и утверждения 

рабочих программ курсов внеурочной деятельности 

 

5.1. Рабочие программы курсов внеурочной деятельности (далее – программы курса) 

разрабатывает каждый педагогический работник самостоятельно в соответствии с уровнем 

своей квалификации и авторским видением курса.  

5.2. Структура программы курса должна содержать: 

 содержание курса внеурочной деятельности;  

 планируемые результаты;  

 тематическое планирование с указанием:  

      часов на освоение каждой темы 

      использования ЦОР 

      форма проведения занятий 

5.3. Программы курсов разрабатываются на основе требований к результатам освоения 

основной образовательной программы общего образования и с учетом программ, 

включенных в ее структуру, а также индивидуальных особенностей, интересов и 

потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей). Для обучающихся 

с ОВЗ и детей-инвалидов при формировании программы курса учитываются особенности 

их психофизического развития и требования ФГОС обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ФГОС для детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Программа курса может быть разработана на основе примерных и авторских программ 

либо полностью самостоятельно составляется педагогическим работником. 

5.4. Срок действия и объем нагрузки прописываются в программе с учетом содержания 

плана внеурочной деятельности. 

5.5. Выполнение программы курса обеспечивает педагогический работник, 

осуществляющий реализацию этой программы. Контроль выполнения программы курса 

осуществляет заместитель директора по воспитательной работе. 

 

6. Порядок участия во внеурочной деятельности 

6.1. Участие во внеурочной деятельности является обязательным для всех обучающихся 

основного и среднего общего образования. 

6.2. Для проведения мероприятия и занятий по курсам внеурочной деятельности 

допускается комплектование групп как из обучающихся одного класса, параллели 



классов, так и  обучающихся разных возрастов, но в пределах одного уровня образования. 

При наличии необходимых ресурсов возможно деление одного класса на группы. 

Комплектование групп обучающихся по каждому курсу внеурочной деятельности 

осуществляется приказом директора школы ежегодно до начала учебного года. 

Наполняемость группы устанавливается содержанием программы курса. Формирование 

групп для разовых и кратковременных мероприятий осуществляется на основании плана 

мероприятия. 

6.3. Расписание занятий курсов внеурочной деятельности составляется в начале учебного 

года заместителем директора по воспитательной работе по представлению педагогических 

работников с учетом установления наиболее благоприятного режима труда и отдыха 

обучающихся. Расписание утверждается директором школы. Перенос занятий или 

изменение расписания производится только по согласованию с администрацией школы и 

оформляется документально. 

 

 

 

7. Организация управления 

 

7.1. Вовлеченность учащихся во внеурочную деятельность по предметам учебного 

плана отслеживается в журналах занятий, которые ведёт педагог в течение учебного года. 

Контроль проведения занятий по внеурочной деятельности осуществляет заместитель 

директора. 
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